Марианские Лазне

Город Марианске Лазне расположен на западе Чехии, в красивой просторной долине, на высоте 567-626 метров над уровнем моря. Сквозь курортный город проходит зеленый пояс ухоженного леса, шириной почти двадцать километров, с многочисленными аллеями. Город Марианские Лазне - самый молодой курорт Западной Чехии. Марианские Лазне славятся по всему миру эффективностью лечебных процедур и целебными свойствами природных источноков, а также великолепным и чарующим панорамным видом. Красивые парки, курортные леса, специфическая архитектура, богатая культурная, спортивная и общественная жизнь - все это характеризует этот чудесный уголок Чехии. На территории курорта находится 130 источников, 40 из которых можно использовать для лечебных целей. 
Показания к лечению
1. Заболевания почек и мочевыводящих путей (также и для детей с 3 до 18):
· послеоперационное состояние;

· хронические воспаления;

· состояние после трансплантации почек;

· хроническое воспаление простаты;

· для пациентов с гемадиализом (искусственная почка);

2. Гинекологические заболевания, также для 3 –18 лет:
· воспалительные заболевания внутренних половых органов;
· нарушения овариальной функции и развития матки;
· постоперационные состояния гинекологических вмешательств и операций в области малого таза;
· первичная и вторичная стерильность;
· бесплодие;
· климактерический синдром.
3. Нарушения обмена веществ и заболевания желез внутренней секреции:
· подагра;

· гиперлипопротеинемия;

· сахрный диабет;

· ожирение;

4. Онкологические заболевания и реабилитация после курса онкологического лечения

5. Заболевания опорно-двигательного аппарата: 
· остеохондроз, радикулит, сколиоз;

· вертебральный альгический синдром;

· состояние после травм и ортопедических операций;

· подростковый сколиоз;

· состояние после операций позвоночника;

6. Воспалительные и дегенеративные заболевания суставов: артрозы, артриты;

7. Болезни дыхательных путей:
· бронхиальная астма;

· воспаление легких;

· послеоперационные состояния;

8. болезни центральной нервной системы: 
· детский мозговой паралич;

· корневые системы;

· рассеянный склероз;

· церебральный паралич;

Общие противопоказания:

· все заболевания в стадии декомпенсации;
· онкологические заболевания (опухоли доброкачественные и злокачественные);
· активный туберкулез;
· заразные заболевания в стадии обострения.


Основные методы лечения:
· углекислые ванны;
· водолечение 6- ти типов;
· гимнастика в бассейне;
· подводный массаж;
· рефлексный массаж;
· газовые углекислые укутывания;
· газовые инъекции;
· ингаляции;
· грязевые укутывания;
· лечебная физкультура;
· диетотерапия;
· массаж;
· электротерапия;
· парафинотерапия;
· питьевое лечение.

Экскурсии по окрестностям:

· Кладска – живописный природный заповедник с познавательными экскурсиями.

· Есенице – самое большое водохранилище в Западной Чехии с возможностью прогулок на теплоходе.

· Санаторий Кинжварт – курортный городок и замок с сохранившимися коллекциями монет, медалей, оружия, фарфора и салоном курьезов.

· Монастырь Тепла – монастырь премонстратов с известной ценной библиотекой.

· Хеб – исторически стратегический город с романской крепостью и рядом мещанских домов в готическом стиле, эпохи Возрождения и барокко, комплекс торговых домов начала XV века под названием «Шпаличек», Вальдштейнский Зал.
