Франтишковы Лазне

Город расположен в самой западной части Чешской Республики. Был основан в 1793 году, но и по сей день сохраняет характер камерного курортного городка конца XVIII – начала XIX вв. Благодаря целостной архитектуре курортных зданий и павильонов в стиле классицизма, Франтишковы Лазне относятся к самым привлекательным чешским курортам. Умеренный горный климат, исключительная чистота окружающей среды, близлежащие леса и ухоженные городские сады, идеальные для прогулок под звуки музыки - все это, в сочетании с лечебными свойствами известной кислой минеральной воды, способствует приятному проведению времени. В бальнеологии используются традиционные лечебные методы воздействия внешних факторов на организм и мобилизации его защитных механизмов. Основной профиль курорта - гинекология, для взрослых, детей. 

Показания:

· Заболевания сердечно сосудистой системы:
· ишемическая болезнь сердца;
· грудная жаба;
· постинфарктное состояние;
· сердечная недостаточность.
· Лечение гинекологических заболеваний:             
· аднексиды;

· метриты;
· воспалительные заболевания наружных половых органов;
· состояния после гинекологических операций;
· бесплодие;
· детские гинекологические заболевания;         
· Гипертоническая болезнь;
· Заболевания опорно-двигательного аппарата:                                                                                                                                       
· метаболические заболевания с повреждением суставов;
· вертебральный альгический синдром (боли спины);
· болезненные функциональные нарушения позвоночника;
· посттравматические состояния опорно-двигательного аппарата и состояния после
· ортопедических операций (с использованием  суставного протеза);
· деформирующие артрозы;
· артриты без воспалений;
· проблемы от изношенности позвоночника и суставов;
· ювенильный сколиоз;            
· Заболевания от нарушений обмена веществ и желез внутренней секреции:        
· ожирение;  
· подагра;
· запор;
· сахарный диабет;
· гиперлипопротеинемия;                                                                                                                                                               
· Ревматизм и его последствия:     
· ревматический кардиосклероз;    
· лечение детей с ревматизмом.                                                                                                                                                        
Противопоказания:

· сердечно-сосудистые заболевания в состоянии декомпенсации;

· опухоли доброкачественные и злокачественные;

· активный туберкулез;

· инфекционные заболевания в острый период.



Комплексное курортное лечение включает в себя лечение в санаториях (в которых проводятся некоторые процедуры), а также в лечебницах Лазне 1, Лазне 2 и Лазне 3, где предлагаются следующие процедуры: 

· душ Шарко,

· жемчужная ванна, 

· кислородная ванна, углекислая ванна, ароматическая ванна, вихревые ванны, 

· гидротерапия, 

· диадинамик, 

· магнитотерапия, 

· ультразвук, 

· диатермия, 

· массаж (все виды), парафин, 

· парафанго, 

· грязелечение, грязевые влагалищные тампоны, 

· влагалищные орошения, 

· лечебная физкультура, 

· электротерапия, 

· пневмопунктура, 

· акупунктура, 

· газовые инъекции, 

· оксигенотерапия,

· ингаляция, 

· лимфодренаж, 

· соллюкс.
Экскурсии по окрестностям:

· Национальный природный заповедник СООС – европейский раритет. Природные источники газа – мофетты, экскурсионная тропа по торфяным болотам, длиной 120 метров, зоологическая станция, занимающаяся лечением больных животных и разведением птиц.

· Коморни Гурка – самый молодой вулкан четвертичного периода в Чешской Республике.

· Жировице – «ферма мотыльков» - парник с уникальной коллекцией тропических мотыльков.

· Сиберг (Мыс) – первоначально романская средневековая крепость, перестроенная в замок в стиле ренессанс, коллекция мебели XIX века, музей с экспозицией под названием «Хебская провинция XIX века».

· Новы Драгов – мастерская керамики, место проведения джазовых концертов и культурных мероприятий.

· Водохранилище Скалка, водохранилище Есенице – купание, виндсерфинг. 
